Portfolio zur Berufs- und Studienorientierung

Gliederung
Thema der Veranstaltung Datum Veranstaltungen, Aktivitdaten, Anmerkungen
1. Selbsterkundung:
Eigene Starken und Schwachen
2.B. - BuS — Heft A 28.10. 2009 | Bearbeitung des Heftes (aufschlussreich, zeitaufwéndig)
- Beri UfSﬂBV/gatOf 19.09. 2009

2. Lebensplanung, Erwartungen

z.B.: Vortrag , Wege nach dem Abitur

Assessmentcenter, Berufsinfoabend...

(Unterschied Hochschule und Uni beachten)

3. Reflektierter Informationsprozess

z.B.: Recherche (...), Gesprdach mit Experten,
Berufswunsch 1 und 2

(Ich wei3 jetzt, was ich nicht will)

4. Bewerbung

z.B.: Bewerbungsmappe (Lebenslauf, Praktikum...)

5. Uberpriifung der Ergebnisse der
Fremd- und Selbstevaluation

Z.B.: Praktikum, Tests der Bundesagentur fur Arbeit,
Beratungsgesprache (BfA, Seminarlehrer,
Oberstufenkoordinator...)

Protokoll, Notizen (hilfreiche Anregungen, realitatsnah...)




